
MÅNDAG - Sal 1 TORSDAG - Sal 1
16:30 Commercial jazz tonår N1 16 ggr Judith 15:30 Barndans 4 år                      12 ggr 30 min Helen/Irina

17:30 Jazz tonår Övade/Avanc                st.4 16 ggr 75 min Johanna 16:00 Barndans 5 år                      12 ggr 30 min Helen/Irina

18:45 Feminine vibe 15år+ Öv/Avanc    st.4 16 ggr Johanna 16:30 Barndans 6 år                      14 ggr 45 min Helen/Irina

19:45 Jazz tonår N7                               st.4 16 ggr 75 min Johanna 17:15 Pyttedans 2-3 år                      12 ggr 30 min Helen/Irina

18:00 Disco junior N2 14 ggr Sandra L

MÅNDAG - Sal 2 19:00 Modernt tonår N3 16 ggr Judith

16:30 Jazz junior N2+3 14 ggr Emma Å 20:00 Modernt tonår N5 16 ggr 75 min Judith

17:30 Modernt junior N3 16 ggr Judith

18:30 Commerical jazz tonår N2 16 ggr Judith TORSDAG - Sal 2
19:30 Commercial jazz tonår N4+5 16 ggr Judith 17:15 Balett 7-8 år N2 14 ggr 45 min Judith

18:00 Jazz junior N4 16 ggr Judith

MÅNDAG - Sal 3 19:00 Feminine vibe 15år+ N1 14 ggr Sandra L

16:30 Hiphop 6-7 år 14 ggr 45 min Linus 20:00 Disco vuxna öppen nivå 7 ggr Sandra L

17:15 Hiphop 8-9 år 14 ggr 45 min Linus

18:00 Hiphop junior N6 14 ggr Linus TORSDAG - Sal 3
19:00 All Styles Battle 14 ggr Linus 17:45 Artistic Ballroom junior N2 14 ggr Helen

20:00 Hiphop tonår N7 14 ggr Linus 19:00 Pardans/AB 9-12 år N1 14 ggr Emil/Tina

20:00 Tävlingscoachning Bugg Emil/Tina

TISDAG - Sal 1
16:45 Showkids 8-9 år 14 ggr 45 min Helen FREDAG - Sal 1
17:30 Showkids 7 år 14 ggr 45 min Helen 15:00 Pyttedans 2-3 år              12 ggr   30 min Helen/Irina

18:30 Showkids 8-9 år 14 ggr 45 min Helen 15:30 Barndans 4 år              12 ggr   30 min Helen/Irina

19:30 Jazz tonår N1+2 14 ggr Emma Å 16:00 Barndans 5 år                12 ggr 30 min Helen/Irina

16:30 Barndans 6 år                   14 ggr 45 min Helen/Irina

TISDAG - Sal 2 17:15 Showkids 7 år 14 ggr 45 min Helen 

16:30 Jazz 9-12 år N1 14 ggr Emma Å

17:30 Jazz junior N2 14 ggr Emma Å FREDAG - Sal 2
18:30 Balett tonår N1+2 16 ggr Denes 16:00 Balett tonår N3+4 16 ggr Denes

19:30 Balett vuxna N3 16 ggr Denes 17:00 Balett tonår/vuxna Öv/Avanc 16 ggr 75 min Denes

TISDAG - Sal 3 SÖNDAG - Sal 1
18:30 Jazz vuxna N1+2 14 ggr Emma Å 12:30 Disco junior N3+4 14 ggr Liv

19:30 Salsa vuxna N4+5 14 ggr Helen 13:30 Disco junior/tonår N5+6 14 ggr Liv

14:30 Tävlingsdisco tonår Övade 14 ggr Liv

ONSDAG - Sal 1 15:30 Tävlingscoachning Disco Liv

16:30 Tävlingscoachning Konstnärligt Johanna 16:30 Jazz tonår N4+5 14 ggr st.v.3 Ellinor

17:30 Akrobatik jun/ton N5+6 16 ggr Nora 17:30 Akrobatik 7-8 år N2 14 ggr 45 min Nora

18:30 Akrobatik tonår N2+3 16 ggr Nora 18:15 Akrobatik junior N2 14 ggr Nora

19:30 Feminine Vibe vuxna öppen nivå 7 ggr Emma S 19:15 Akrobatik junior N3+4 14 ggr Nora

ONSDAG - Sal 2 SÖNDAG - Sal 2
16:30 Jazz tonår N5 16 ggr Judith 16:30 Pardans tonår N5 14 ggr Filip

17:30 Modernt junior N2 16 ggr Judith 18:00 Feminine vibe 15år+ N5+6 14 ggr st.v.3 Ellinor

18:30 Modernt vuxna öppen nivå 16 ggr Judith 19:00 Feminine vibe 15år+ N3 14 ggr st.v.3 Ellinor

19:30 Modernt tonår N2 16 ggr Judith 20:00 Jazz vuxna N3+4 14 ggr st.v.3 Ellinor

ONSDAG - Sal 3 SÖNDAG - Sal 3
16:30 Akrobatik 9-12 år N1 14 ggr Nora 14:30 Hiphop junior N3 14 ggr Isabell

17:30 Disco 9-12 år N1 14 ggr Sandra L 15:30 Hiphop 9-12 år N1 14 ggr Isabell

18:30 Balett vuxna N1 16 ggr Denes 16:30 Hiphop 8-9 år N2 14 ggr Isabell

19:30 Balett vuxna N2 16 ggr Denes 17:30 Tävlingscoachning Pardans/AB Filip

18:30 Salsa vuxna N1 14 ggr Filip

19:45 Salsa vuxna N2 14 ggr Filip

Kursprogram våren 2020 
Terminstart söndag 12 januari 
Anmälan görs via www.helensdansskola.nu 

Skövde 

Eventuella ändringar i kursprogrammet kan ske 
lektionstid 60 minuter OM inget annat anges 
www.helensdansskola.nu - skovde@helensdansskola.nu 
Varnhemsgatan 12 - 0500-43 78 28 


