
 

Kläder att ta med hemifrån till vårshowen 2025 
 

GRUPP DAG & TID LÄRARE TA MED HEMIFRÅN 

Barndans 6 år 
SKÖ 
 

Tor & fre: 16.30 Helen H - Pastellfärgad topp eller 
t-shirt 
- Svarta tights  

Showkids 6 år 
LID 

Sön 16.30 Helen H - Pastellfärgad topp eller 
t-shirt 
- Svarta tights  

Showkids 7 år 
SKÖ/LID 
 

Tis, fre & sön: 
17.15 

Helen H - Badrock 
- Baddräkt eller 
topp+shorts 
- Pastellfärgad topp eller 
t-shirt 
- Svarta tights 
- Cowboyhatt finns att 
låna eller ta med egen 
hemifrån. 
 

Showkids 8-9 år 
SKÖ 
 

Tis: 16.30 Helen H - Svart bas: svarta 
tights+topp/t-shirt 

Showspecial jun 
N1+2 
LID 
 

Ons: 18.00 Helen H - Djungelinspirerade 
kläder 
- Svart överdel och 
underdel 
- Resterande meddelas av 
läraren 

Showspecial ton 
N4 
LID 
 

Sön: 18.00 Helen H - Svart linne 
- Svarta hotpants 
- Svarta långa tights 
- Svarta korta+långa 
sockar 

Artistic Ballroom 
ton 
övad/avancerad 
LID 
 

Ons: 19.00 Helen H  - Egna tävlingsklänningar 

Jazz ton/vux 
övade 
LID 

Tor: 17.00 Ann-Sofi - Svart bas 
- Vit skjorta 
- Vit klädsel 
- klänning (vit/grön) 



 

Artistic Ballroom 
jun N3 
LID 

Tis: 17.00 Wilma - Tävlingskläder 

Artistic Ballroom 
9-12 år N1 
LID 

Ons: 18.00 Wilma - Meddelas av läraren 

Artistic Ballroom 
Standard 
LID 

Ons: 17.00 Wilma  - Svart långkjol 

Jazz/Modernt 
jun/ton N3+4 
LID 

Tor: 17.00 Vanna - Svarta byxor 
- Vit topp 
- Svarta hotpants 
- Svart topp 

Jazz jun/ton N4+5 
LID 

Fre: 17.00 
 

Nora - Svarta strumpbyxor 
- Svarta höga strumpor 
- Svarta hotpants 
- Svart linne 
- Vitt linne 
- Håret i hög toffs 

Jazz 9-12 år N1+2 
SKÖ 
 

Mån: 18.30 Nora - Vita linnen (för de som 
har en vit topp från 
dansskolan). 
- Svarta tights 
- Svarta långa strumpor 
- Uppsatt hår 

Jazz tonår N4 
SKÖ 

Mån: 19.30 Nora - Svarta strumpbyxor 
- Svarta långa strumpor 
- Svarta hotpants 
- Ev vitt linne under 
skjortan 
- Håret i hög toffs 

Jazz tonår 
avancerade  
SKÖ 

Tis: 19.45 Nora - Svart spagettilinne 
- Svarta utsvängda tights 
- Svarta långa strumpor 
- Svart body/svart linne 
- Svarta hotpants 

Disco ton N6+7 
SKÖ 

Mån: 17.30 Ebba - Svart t-shirt 
- Svarta yogapants 

Disco jun/ton N5 
SKÖ 

Mån: 18.30 Ebba - Svart linne 
- Svarta tights 

    



 

Modernt ton N1+2 
SKÖ 

Tis: 18.45 Stina - Svart linne 
- Svarta hotpants 

Modernt 9-12 år 
N1+2 
SKÖ 

Mån: 17.30 Stina - Svarta utsvängda 
byxor/tights 
- Svarta strumpor 

Akrobatik 7-9 år 
N1 
SKÖ 

Tis: 18.00 Stina - Svarta tights 

Akrobatik 7-9 år 
N2 
SKÖ 

Sön: 16.45 Stina - Svarta hotpants 

Akrobatik 9-12 år 
N2 
SKÖ 

Sön: 15.30 Stina - Svarta utsvängda 
byxor/tights 

Akrobatik jun/ton 
N5 
SKÖ 

Tor: 17.00 Stina - Kläder i färgerna rosa, 
svart och vitt 

Hiphop 9-12 år N2 
SKÖ 

Mån: 17.30 Cornelia - Kläder i svart och vitt 

Hiphop 8-9 år 
SKÖ 

Tis: 17.45 Cornelia - Svart nederdel 

Jazz ton N1 
SKÖ 

Tis: 16.30 Emma - Svarta hotpants 
- Svarta låga strumpor 

Jazz jun/ton N2+3 
SKÖ 

Tis: 17:30 Emma - Svarta hotpants 
- Svarta låga strumpor 
- Svart sport-bh 

Jazz vux öppen 
nivå 
SKÖ 

Mån: 18.30 Emma Tjejer: 
- Vita blusar 
Killar: 
- Svarta byxor 
- Vit skjorta  
- Vitt linne 

Jazz ton N6 
SKÖ 

Tis: 18.45 Emma - Svarta tights 
- Svart linne 
- Svarta långa strumpor 
- Egna vita skjortor 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 

Balett 9-12 år 
SKÖ 

Tis: 18.00 Helen S - Vita strumpbyxor 
- Valfri topp att ha under 
jumpsuiten 
- Vanliga balettskor eller 
vita strumpor 
- Håret i en knut 

Balett ton/vux N1 
SKÖ 

Tis: 19.00 Helen S - Vitt/beige/brunt enfärgat 
linne/balettdräkt/t-shirt 
- Vit/ljusrosa strumpbyxor 
- Vita trosor/hotpants att 
ha över strumpbyxorna 
om man vill 
- Vanliga balettskor/vita 
strumpor 

Balett 7-9 år 
SKÖ 

Tor: 17.15 Helen S Tjejer:  
- Ljus enfärgad 
balettdräkt/linne/t-shirt 
- Vita strumpbyxor/tights 
- Vanliga balettskor/vita 
strumpor 
- Håret i en knut 
Kille:  
- Svarta tights 
- Valfri enfärgad t-shirt 
- Vanliga balettskor 
- Gärna vattenkammat 
hår/lugg 
 

Disco 9-12 år 
N1+2 
SKÖ 

Ons: 17.30 Nora H - Färgglada kläder (helst 
neon och inget svart) 

Disco jun N3 
SKÖ 

Ons: 16.30 Nora H - Träningsskor 
- Svarta leggings 

Akrobatik 7-9 år 
N2+3 
SKÖ 

Ons: 16.45 Lova - Svarta tights 

Akrobatik jun N4 
SKÖ 

Sön: 17.30 Lova - Svarta hotpants/shorts 

Jazz ton/vux 
övade 
SKÖ 

Ons: 18.30 Yvonne - Svarta skor 
- Eventuellt egen detalj till 
huvudet, håret eller 
halsen 



 

Jazz vux 
avancerade  
SKÖ 

Ons: 19.45 Yvonne - Jeans eller liknande 
- T-shirt 
- Skor 
- Bomberjacka eller 
jeansjacka 

Artistic Ballroom 
jun N3 
SKÖ 

Ons: 16.15 Olivia - Svarta shorts 
- Vitt linne 

Jazz vux öppen 
nivå 
SKÖ 

Sön: 19.00 Linda - Svarta byxor 
- Vitt linne 

Hiphop vux öppen 
nivå 
SKÖ 

Sön: 17.00 Mathilda - Meddelade av läraren 

Commercial per. 
15+ ton/vux N1 
SKÖ 

Tor: 19.00 Annie - Svarta, röda och glittriga 
kläder 

Hiphop 9-12 år N1 
SKÖ 

Fre: 16.15 Annie - Färgglad hoodie 
- Färgglada träningsbyxor 

Hiphop ton N1+2 
SKÖ 

Tor: 17.45 Jennifer - Svarta byxor och svart 
överdel 

Hiphop 7-8 år 
SKÖ 

Tor: 17.00 Jennifer - Svarta byxor och svart 
överdel 

High Heels 15+ 
N5-avancerad 
SKÖ 

Sön: 20.00 Jennifer - Svart linne och svarta 
utsvängda thights 

Hiphop ton/vux 
övade 

Ons: 17.00 Jennifer - Svart hoodie och svarta 
byxor 

Modernt ton 
avancerad  
SKÖ 

Sön: 18.45 Jennifer - Svarta utsvängda byxor, 
svart linne och svarta 
sockar. 
+ 
Blommig/vit klänning och 
svarta hotpants 

Disco ton/vux 
övade 
SKÖ 

Mån: 16.30 Jennifer - Svart linne och svarta 
utsvängda byxor  

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Jumps & turns 
jun/ton N5 
SKÖ 

Sön: 15.30 Jennifer - Svarta utsvängda byxor, 
svart linne och svarta 
sockar. 

Jazz ton 
N7+övade 
SKÖ 

Mån: 18.45 Jennifer - Svarta strumpbyxor, 
svarta hotpants och svart 
linne, svarta strumpor. 

Commercial per. 
15+ 
övad/avancerad 
SKÖ 

Ons: 20.00 Jennifer - Svarta cargobyxor och 
svart långärmad.  

Modernt jun/ton 
N5+6 
SKÖ 

Ons: 18.00 Jennifer - Naturfärgad överdel, 
svarta byxor och svarta 
sockar.  

Modernt ton N6 Ons: 19.00 Jennifer - Svarta utsvängda byxor 
och svarta sockar 

Discogrupp Pearls   - Tävlingsdräkt 

Indra & Stina - 
Jazzduo 

 Sara - Tävlingsdräkt 

HD Dance Crew 
junior - Jazz 

 Sara - Tävlingsdräkt 

Wilma & Emil - 
Latin & Standard 

  - Tävlingskläder 

 
 


