Vårshow 2026 gruppuppdelning: 

Barndans 6år, Showkids 6-7år, Showkids 7år, Showkids 8-9år får välja en av de angivna föreställningarna. 
Vilken föreställning som önskas anmäls i receptionen eller via mail skovde@helensdansskola.nu 
Ytterligare information om kläder eleverna ska ha med sig hemifrån kommer i ett separat dokument inom kort. 

Föreställning 1: Lördag 2 maj kl. 13.30 
	GRUPP
	LEKTIONSTID
	LÄRARE
	FÖRESTÄLLNING

	LID/SKÖ: Barndans 6 år
	Tors + Fre + Sön 16.30
	Helen H
	1+3

	LID/SKÖ: Showkids 7 år
	Tis + Fre 17.15 + Sön 16.30
	Helen H
	1+3

	SKÖ: Jazz tonår N5
	Mån 16.30
	Stina L
	1

	SKÖ: Modernt tonår N2+3
	Tis 19.00
	Stina L
	1

	LID: Jazz 9-12 år N1
	Fre 16.00
	Stina L
	1

	SKÖ: Hiphop tonår N1+2
	Tors 17.00
	Annie 
	1

	SKÖ: Hiphop junior N3
	Mån 17.30
	Moa
	1

	SKÖ: Jazz tonår N4
	Tis 17.30
	Emma
	1

	SKÖ: Balett 9-12 år
	Tis 18.00
	Helen S
	1

	SKÖ: Balett ton/vux N1
	Tis 19.00
	Helen S
	1

	SKÖ: Disco junior N2
	Ons 17.30
	Nora
	1

	SKÖ: Hiphop vuxna öppen nivå
	Sön 17.00
	Helen S
	1

	 LID: Artistic Ballroom latin/standard övade
	Ons 19.00 + 20.00
	Helen H
	1+2

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Föreställning 2: Lördag 2 maj kl. 17.00 
	GRUPP
	LEKTIONSTID
	LÄRARE
	FÖRESTÄLLNING

	SKÖ/LID: Showkids 8-9 år
	Tis 16.30 + Sön 17.15
	Helen H
	2+4

	LID: Showspecial 
	Ons 18.00
	Helen H
	2

	SKÖ: Jazz tonår N2
	Tis 16.30
	Stina L
	2

	SKÖ: Modernt junior N3
	Mån 17.30
	Stina L
	2

	LID: Jazz tonår N5
	Fre 17.00
	Stina L
	2

	SKÖ: Commercial 15+ N3-5
	Tors 19.00
	Annie
	2

	SKÖ: Hiphop 9-12 år N1+2
	Mån 16.30
	Moa
	2

	SKÖ: Jazz vuxna öppen nivå 
	Mån 18.30
	Emma
	2

	SKÖ: Disco junior N3+4
	Ons 18.30
	Nora
	2

	SKÖ: Jazz vuxna avancerad
	Ons 19.45
	Yvonne
	2+3

	SKÖ: Hiphop 7-9 år
	Sön 16.15
	Helen S
	2

	SKÖ: Artistic Ballroom 9-12år N1
	Sön 16.00
	Wilma R
	2

	SKÖ: Hiphop övade 
	Sön 20.00
	Jennifer
	2

	LID: Jazz & Modernt jun/ton N4
	Tor 17.00
	Vanna
	2

	LID: Artistic Ballroom latin/standard övade
	Ons 19.00 + 20.00
	Helen H
	1+2

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Föreställning 3: Söndag 3 maj kl. 13.30 
	GRUPP
	LEKTIONSTID
	LÄRARE
	FÖRESTÄLLNING

	LID/SKÖ: Barndans 6 år
	Tors + Fre + Sön 16.30
	Helen H
	1+3

	LID/SKÖ: Showkids 7 år
	Tis + Fre 17.15 + Sön 16.30
	Helen H
	1+3

	SKÖ: Akrobatik 7-9 år N2
	Tis 18.00
	Stina L
	3

	SKÖ: Modernt jun/ton N3+4
	Ons 17.00
	Stina L
	3

	SKÖ: Disco tonår N6+7
	Mån 17.30
	Ebba
	3

	SKÖ: Jazz tonår avancerad
	Tis 19.45
	Johanna
	3+4

	SKÖ: Modernt tonår avancerad
	Sön 18.30
	Stina S
	3+4

	SKÖ: Balett 7-9 år
	Tors 17.15
	Helen S
	3

	SKÖ: Jazz junior N2+3
	Mån 18.30
	Indra
	3

	SKÖ: Slow tonår övade 
	Tors 20.00
	Indra
	3

	SKÖ: Disco 9-12 år N1
	Ons 16.30 
	Indra
	3

	SKÖ: Modernt tonår N1+2
	Ons 17.30
	Wilma S
	3

	SKÖ: Jumps & Turns N5
	Sön 15.30
	Wilma S
	3

	SKÖ: Akrobatik junior N4+5
	Sön 17.30
	Lova
	3

	SKÖ: Akrobatik 7-9 år N1
	Tors 18.00
	Lova
	3

	SKÖ: Jazz tonår N7
	Tis 18.30
	Emma 
	3

	LID: Artistic Ballrom Standard
	Ons 17.00
	Wilma R
	3

	SKÖ: HDDC jazz 
	· 
	Sara
	3

	SKÖ: Interception modernt
	· 
	Sara
	3

	SKÖ: Jazz vuxna avancerad
	Ons 19.45
	Yvonne
	2+3

	SKÖ: Jazz ton/vux övade 
	Ons 18.30
	Yvonne
	3




Föreställning 4: Söndag 3 maj kl. 17.00 
	GRUPP
	LEKTIONSTID
	LÄRARE
	FÖRESTÄLLNING

	LID/SKÖ: Showkids 8-9 år
	Tis 16.30 + Sön 17.15
	Helen H
	2+4

	SKÖ: Modernt jun/ton N6+7 
	Ons 18.00
	Stina L
	4

	SKÖ: Akrobatik jun/ton N5+6
	Tors 17.00
	Stina L
	4

	SKÖ: Akrobatik jun/ton N3+4
	Sön 15.30
	Lova
	4

	SKÖ: Modernt tonår avancerad
	Sön 18.30
	Stina S
	3+4

	LID: Jazz 20+ öppen nivå
	Tors 19.15
	Ann-Sofi
	4

	SKÖ: Modernt vuxna öppen nivå 
	Tis 20.00
	Helen S
	4

	SKÖ: Jazz tonår avancerad 
	Tis 19.45
	Johanna
	3+4

	SKÖ: Jazz tonår N1
	Mån 17.00
	Wilma S
	4

	SKÖ: Modernt 9-12 år N1+2
	Tis 17.00
	Wilma S
	4

	SKÖ: Slow jun/ton N2+3
	Mån 19.30
	Indra
	4

	SKÖ: Jazz junior N1+2 
	Ons 18.30
	Indra
	4

	SKÖ: Disco jun/ton N5
	Sön 17.30
	Indra
	4

	SKÖ: Jazz tonår övade 
	Mån 19.00
	Stina L
	4

	SKÖ: Commercial 15+ övade/avancerad
	Ons 20.00
	Jennifer
	4

	SKÖ: Disco ton/vux övade 
	Ons 19.00
	Jennifer
	4

	SKÖ: Artistic Ballroom junior N3+4
	Sön 17.00
	Wilma R
	4

	SKÖ: HDDC modernt
	· 
	Sara
	4

	SKÖ: HDDC junior jazz 
	· 
	Sara
	4

	SKÖ: HD Dance Team 
	· 
	Sara
	4





