Sommarschema Skovde- Grupptraning

v.18 Man 18:30 Zumba Emma
Ons STANGT - Valborgsmissoafton
Tors 18:45 AFRO Ida
Son 18:30 Piloxing Cilla
v.19 Man 18:30 Zumba Emma
Ons 19:45 Zumba Gold Carolina
Tors 18:45 AFRO Ida
Son 18:30 Piloxing Cilla
v.20 Man 18:30 Zumba Emma
Ons 19:45 Zumba Gold Carolina
Son 18:30 Piloxing Cilla
v.21 Man 18:30 Zumba Emma
Ons 19:45 Zumba Gold Carolina
Son 18:30 Piloxing Cilla
v.22 Man 18:30 Zumba Emma
Ons 18:00-19:30 ZUMBA MARATON Emma/Carolina

Missa inte att vi avslutar terminen med ett 90 minuter 1angt hirligt,
svettigt och gladjefylit ZUMBAMARATON!

Onsdag den 28 maj
K1.18.00-19.30

Efter vart ZUMBA maraton tar vi sommaruppehdll
och sa vi startar vi igdng i augusti igen! Bes6k
www.helensdansskola.nu fé6r mer information.



http://www.helensdansskola.nu/

