Viilkommen till Helens Dansskola i Skovde
Kursprogram for vdren 2014

MANDAG - Stora salen
16:45 Streetboys nyb 8-9 ar
17:30 Streetstyles nyb 10-12 ar
18:30 ZUMBA
13:30 Hiphop nyb vuxna 7+7 ggr

12 ggr

MANDAG - Lilla Salen
16:30 Feminine vibe forts Il 16+
17:30 Feminine vibe nyb 16+
18:30 Hiphop forts | tonar
19:30 Hiphop nyb tonar

TISDAG - Stora salen
16:30 Showkids 8-9 ar
17:30 Showkids 7 ar
18:30 Showmix 10-12 ar
19:30 Jazz 6v/avanc tondr/vuxna

12 ggr

90 min

TISDAG - Lilla salen
16:30 Commercial jazz forts 16+

17:30 Balett forts tonar
18:30 Balett forts vuxna

19:30 Floortechnique vuxna 7 + 7 ggr

ONSDAG - Stora salen
15:00 Pyttedans 2-3 ar
15:30 Barndans 4 ar
16:00 Barndans 5 ar
16:45 Barndans 6 ar
17:30 Showkids 8-9 ar
18:30 Showmix 10-12 ar
19:45 ZUMBA GOLD (Basic)

12 ggr
12 ggr
12 ggr
12 ggr

ONSDAG - Lilla salen
16:30 Jazz nyb 10-12 ar
17:30 Showkids 8-9 ar
18:30 Showjazz mellan tonar
19:45 Showjazz forts | tonar

75 min

Terminsstart v.3 om inget annat anges

Varje kurs @r 14 ggr om inget aonnat anges

Anmalan gors via www.helensdansskola.nu
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Lilla Danspaketet: Dansa 3 kurser och f& 3:e kursen till halva priset.

Stora Danspaketet: Dansa 4 kurser och fa 4:e kursen gratis.

Eventuella andringar i kursprogrammet kan ske.
Yiterligare information och foranmalan sker via
www.helensdansskola.nu

Hjdrtligt vilkomna till en ny termin pd

Exam. danspedagog Helen Hjelmqvist medl. i SDR med personal.

TORSDAG - Stora salen
16:30 Jazz mellan/6v tonar/vuxna
17:45 Commercial jazz mellan 16+
18:45 AFRO
20:00 Hiphop forts vuxna 7+7 ggr

TORSDAG - Lilla salen
16:45 Hiphop nyb/forts 10-12 ar
17:45 Hiphop forts | junior
18:45 Jazz nyb tonar
20:00 Hiphop mellan tonar/vuxna

FREDAG - Stora salen
15:00 Pyttedans 2-3 ar
15:30 Barndans 4 ar
16:00 Barndans 5 ar
16:45 Barndans 6 ar
17:30 Showkids 7 ar

FREDAG - Lilla salen
15:15 Forberedande balett 6-7 ar
16:00 Balett nyb/forts 8-9 ar
17:00 Balett forts/mellan 10-12 ar

SONDAG - Stora salen
15:30 Disco forts 1 10-12 ar
16:30 Disco nyb/forts 10-12 ar
17:30 Disco mellan tonar
18:30 PILOXING
19:30 Latin nyb/forts vuxna

SONDAG - Lilla salen
15:30 Streetboys nyb/forts 6-7 ar
16:15 Streetboys forts 8-9 ar
17:00 Streetstyles forts 10-12 ar
18:00 Jazz forts 10-12 ar
19:00 Jazz forts | tonar
20:00 Jazz nyb vuxna
20:00 Afrikansk dans vuxna

-

75 min

12 ggr
12 ggr
12 ggr
12 ggr
12 gar

12 gar
12 ggr
12 ger

6 ger

12 ggr
12 ger

7 ggr
7 ggr

Madde
Madde
Ida

Madde

Ida
Ida
Madde
Ida

start v.4 Helen/Frida
start v.4 Helen/Frida
start v.4 Helen/Frida
start v.4 Helen/Frida
start v.4 Helen/Frida

start v.4 Daniela

start v.4 Daniela

start v.4 Daniela

start v.2 Sabina
start v.2 Sabina
start v.2 Sabina
start v.2 Cilla
start v.3 Ana

start v.2 Pablo
start v.2 Pablo
start v.2 Pablo
startv.2 Emma A
startv.2 Emma A
startv.2 Emma A

start v.10 Linda
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