Sugen pa att borja tavia?!

Mandagen den 14 december haller vi tavlingsinformation for dig som ar sugen pa att borja
tavla i disco, hiphop eller konstnarlig dans!

HIPHOP
| LIDKOPING haller Kristofer i en kostnadsfri hiphop-lektion fér alla &ldrar kl.18.30-19.30. Under tiden halls det
information for foraldrar och andra som ar intresserade 6ver hur tavlingar gar till!

KONSTNARLIG DANS

| SKOVDE haller Josefine i tva klasser for dig som dr 13 ar eller dldre! K1.17.30-18.30 undervisar hon i Jazz och
kl.18.30-19.30 i Modernt. Ar du intresserad av att bérja tivla sa finns Josefine tillginglig for privatlektioner (for att
skapa ett eget program). Ni kommer tillsammans éverens om en tid som passar er.

DISCO
| SKOVDE haller Emma i Disco kl.19.30-21.00 fér nya och erfarna tévlingsdansare!

> Tavlingsinformation i SKOVDE halls kl.18.30-19.30
Oversiktlig information gdllande tévlingsdans:

I hiphop och disco kan du tavla i singel, par, grupp (3-7 personer) och formation (8-24 personer).
I konstnérlig dans kan du tavla i stilarna jazz, modernt eller show och du kan tavla i singel eller duo. Du/ni har ett
eget program som framfors pa tavlingsgolvet.

Region- och rikstavlingar

Helens Dansskola tillhor Region Syd déar 12 olika dansskolor ingar. Pa regionstavlingar kan du tavla i disco, hiphop och
pardans.

Darefter finns det rikstavlingar dar hela landets dansskolor inbjuds att delta. Dessa tavlar halls i disco, hiphop,
pardans och konstnarlig dans.

Licens

All tavlingsanmalan samt all betalning sker via dans.se. Pa denna sida registrerar du dig som tavlingsdansare en profil
och darifran skoter du sjalv all anmaélan, betalning av tavlingsavgifter, licensansdkan osv. Pa
www.helensdansskola.nu under “Tavlingar” finns en lathund fér hur du registrerar en ny profil.

Forsta gangen du tavlar behéver du en s.k. provlicens som ar kostnadsfri. Du behdver dock anséka om denna pa
dans.se. Om du vill fortsatta tavla behover du l6sa en “riktig” licens som kostar 300 kr per kalenderar. Detta sker
dven det pa dans.se.

FOCUS HD

Focus HD &ar Helens Dansskolas foraldraférening som arbetar for foreningens tavlingsdansare (disco, hiphop, pardans
och konstnarlig dans). Vi ansvarar till exempel for att anmalningar gar in till arrangérerna, lagledare och
tavlingstraningar. Foraldraféreningens arbete ar helt ideellt. Alla som tavlar maste vara medlemmar i foreningen och
medlemsavgiften dr 50 kr (2016) per kalenderar som betalas in pa Focus HD:s bg 5114-4905.

Hoppas vi ses den 14 december!
Kristofer, Josefine & Emma!
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