Lediga salstider
Under följande tider är Sal 1, 2 eller 3 lediga. Dessa tider går INTE att boka men ni är välkomna att använda dem till egen träning. Krav för att använda salarna är dock att ni respekterar tiderna, håller er till ordningsreglerna och håller en lagom nivå på musiken.

Måndagar
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Sal 2	15-16:15
Onsdagar
Sal 1	15-15.45
Sal 2	15-15.45
Torsdagar
Sal 1	14-15:30
Sal 2	14-17:15
Fredagar
Sal 2	15-18
Sal 3	15-17
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